Tatiana Mindewicz-Puacz

Temat gtéwny:

Jak tworzy¢ wartosciowe relacje biznesowe?

#biznes #budowaniemarki#kobiecyswiat,#komunikacja,#motywacja,#rozwojosobisty #sprzedaz,#zar
zadzanie

Tatiana jako trener i mdwca jest uosobieniem tego, co przekazuje innym - INSPIRACII | DZIALANIA.

Zawodowo funkcjonuje w wielu obszarach, ale wszystkie dotycza wspierania ludzi we wprowadzaniu
zmian i realizacji zatozonych celéw. Klienci najczesciej wypowiadaja sie na temat pracy z Tatiana
stowami: zawsze potrafi pokazac¢ inng perspektywe i niezwykle skutecznie uruchomic¢ do
dziatania.

Doradca i trener w zakresie komunikacji interpersonalnej i masowej, trenerka rozwoju osobistego i
zawodowego, moéwczyni motywacyjna, ekspertka ds. kampanii spotecznych i programdw CSR,
publicystka, psychoterapeutka.

Praktyk biznesu - Dyrektor Zarzadzajgcy PPM (Personal Potential Management), a takze Prezes
jednej z najdtuzej dziatajacych na rynku firm doradczych, ktdra od 20 lat tworzy i realizuje strategie
komunikacyjne, kampanie spoteczne, a takze programy CSR.

Certyfikowany coach (International Coaching Community) oraz Psychoterapeutka (Cztonek
Polskiego Stowarzyszenia Psychoterapii Integracyjnej).

Autorka ksigzek Luz. | tak nie bede idealna, Mitos¢ i co dalej i audiobooka stworzonego na bazie jej
biznesowych warsztatow Buduj relacje, nie bedziesz musiat sprzedawac - 5 krokéw do stworzenia
wartosciowej relacji biznesowej.



Jako ekspertka od komunikacji wielokrotnie wystepuje w mediach, m.in. w TVN24, TVN24 BiS, TVN
Style oraz licznych stacjach radiowych, komentujac najistotniejsze, biezace wydarzenia spoteczno-
polityczne. Od 2016 roku mentorka w programie Projekt Lady emitowanym na antenie TVN, gdzie
wspiera Uczestniczki w pracy nad ich rozwojem osobistym.

Projekty, ktérych byta wspoétautorka i koordynatorem zdobyty wiele prestizowych nagréd, m.in. Mocni
wizerunkiem (2010), Tytanowe oko (2011), Kampania Spoteczna Roku (2013), Kreatura (2015), KTR (2016)
czy Golden Arrow (2016).

Zakres tematyczny wyktadow:

¢ Buduj relacje - nie bedziesz musiat sprzedawac. 5 krokéw do stworzenia wartosciowej
relacji biznesowej.

Wyktad, ktéry swdj poczatek miat podczas konferencji Zostan mistrzem negocjacji, w 2016 roku, gdzie
Tatiana wystepowata wraz z Brianem Tracy. Na state zadomowit sie juz w srodowisku biznesowym,
bedac najczesciej wybieranym i realizowanym wyktadem o tematyce komunikacyjnej i sprzedazowe].
Dedykowany zaréwno managerom zatrudnionym w duzych organizacjach, jak i przedsiebiorcom,
wiascicielom butikowych firm, zatozycielom Start-up’ow. Gtéwny przekaz, jakim stara sie zarazic
Tatiana dotyczy ogromnej wartosci, jaka niesie budowanie efektywnych relacji w biznesie.
Rozprawia sie ze stereotypowym mysleniem o networkingu, mitem szczegdlnych waloréw small -
talku czy tez btednie pojmowanego storytellingu. Podkresla, ze komunikacja jest procesem opartym
na uwaznosci, ze kazdy rodzaj komunikacji wymaga skupienia, stuchania i okreslenia jej celu.

Pokazuje, jak realnie zwiekszy¢ skutecznos¢ swoich dziatan biznesowych, zadbac o dobra sprzedaz i
nie traci¢ przy tym energii na niepotrzebne konfrontowanie sie ze sciang oporu lub niechecia
potencjalnych klientow.

¢ Jak sprawié, zeby swiat dla nas oszalat... czyli jak uwierzy¢ w siebie i pozwoli¢ innym
zrobi¢ to samo

Poczucie wiasnej wartosci to problem, z ktérym boryka sie mndéstwo osdb, takze tych, ktdre
powszechnie uwazane sg za pewne siebie, skuteczne, silne. Kobiety w szczegdlnosci po mistrzowsku
potrafig sobie podcinac skrzydta, a osiggane przez nie cele nie zawsze wynikajg z wiary we wiasne
mozliwosci, lecz z wywieranej na siebie presji. Wtasnie tematowi budowania poczucia wtasnej
wartosci Tatiana poswiecita sprzedang w naktadzie kilkudziesieciu tysiecy sztuk ksigzke Luz. | tak nie
bede idealna, a potem opracowata uwielbiany przez kobiety warsztat i wyktad Jak sprawic, zeby swiat
dla nas oszalat (...). Jego zadaniem jest wzmocnienie umiejetnosci doceniania i motywowania samej
siebie, a takze nauke podejmowania prob w dazeniu do realizacji zatozonych celdéw. Uczestniczki
wyktadu wychodza z niego bogatsze o narzedzia, ktére pomoga im zwiekszy¢ wiare we wiasne
mozliwosci.

¢ Motywacja, czyli sztuka robienia siebie w konia

Najnowszy, a juz zrealizowany w kilkunastu projektach biznesowych, wyktad z elementami warsztatu.
Jego kluczowym elementem jest przedefiniowanie roli i funkcji MOTYWACIJI. Program jest suma
doswiadczen i wnioskdw z ostatnich kilku lat pracy Tatiany (zaréwno z Klientami korporacyjnymi jak i
indywidualnymi), uczestniczenia w wielu procesach zmian, a przede wszystkim obserwowania i
analizowania ludzkich zachowan. Tatiana przedstawia cykl wprowadzania zmian dostosowujac do
naturalnej konstrukcji psychologicznej cztowieka. Pokazuje, ze najistotniejsza jest odpowiednia
diagnoza stanu wyjsciowego, bez ktoérej zadne narzedzie nie podziata. Zwraca uwage na bardzo
czeste mylenie inspiracji, ktdra najczesciej pochodzi z zewnatrz - z motywacja, ktdrg trzeba budowac
w sobie. Wyktad opiera sie na jej autorskiej metodzie uruchamiania do dziatania. Pokazuje jak
zamieni¢ auto-sabotaz w wewnetrzny naped. Cztery fazy pokonywania stagnacji. Duzo praktycznej



psychologii, czyli o mechanizmach obronnych i schematach, ktére nami rzadza. Tatiana przede
wszystkim pomaga dostrzec to, co sami sobie robimy i daje konkretne wskazéwki, jak sobie z tym
radzi¢, co zrobi¢, zeby wykorzystac to odwrotnie.
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